
 

 

 

 

 

Hallo Kinder ! 
Die Osterferien 2011 stehen vor der Tür. 

Habt  ihr schon was vor ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...dann nichts wie raus zu den 
 

Sport- und Spielaktionen  
des Fachdienstes Schule und Sport  
und der Bad Salzufler Sportvereine  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 

 

 

 
���� R E I T E N  &  V O L T I G I E R E N  

 
für Kinder und Jugendliche  

 
Reit- und Fahrverein Bad Salzuflen 

Treffpunkt: Reitanlage Gut Ribbentrup / Reithalle 

 - Ein Schnupperkurs für Kinder und Jugendliche im Alter von 8 - 16 Jahren - 

Auf spielerische Art und Weise werden das Führen, P utzen, Satteln und Trensen vermittelt.         
Aber auch leichte gymnastische Übungen und Reitübun gen stehen auf dem Programm.     

                                                    Zeit: 12.00 - 14.00 Uhr 
Treffen: 11.45 Uhr 

Donnerstag, 28.04.2011 
Freitag, 29.04.2011 

 

Es werden max. 10 Kinder pro Kurs aufgenommen.  

Die Teilnahmegebühr beträgt insgesamt 10,- €   
Bitte am 1. Tag beim Reit- und Fahrverein 

auf dem Gut Ribbentrup bezahlen. 
 

Nicht vergessen: 
Turn- oder Gymnastikschuhe, Gummistiefel und Fahrra d- oder Reithelm ! 

 
Anmeldung im Fachdienst Schule und Sport,  

����  952 314 , -277 und -278 

 
 
 

���� I N D I AC A 
 

CVJM Sylbach 
Turnhalle Grundschule Holzhausen 

 

"Indiaca spielen mit den Könnern" 
für Jugendliche ab 16 Jahren 

 

Indiaca - der handgroße Federball für das Volleybal lähnliche Spiel stammt ursprünglich aus 
Südamerika, hat sich aber von Deutschland aus weltw eit verbreitet und erfreut sich größter 
Beliebtheit bei Jung und Alt.  Inzwischen spielen m ehr als 20.000 Deutsche in den Sportver-

bänden des CVJM und des Deutschen Turnerbundes Indi aca. 
Der CVJM Sylbach, erfolgreich aktiv in beiden Verbä nden, bietet in den Osterferien erneut  
einen Schnupperkurs an, in dem das kleine Einmalein s des Indiaca-Sports vermittelt wird. 

 
 

Donnerstag,  21. 04. 20.00 - 22.00 Uhr 
Donnerstag,  28. 04. 20.00 - 22.00 Uhr 

 
Die Teilnahme ist kostenlos! Eine Anmeldung ist nic ht erforderlich! 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

���� I N L I N E - S K AT E N  
        

Einführungskurs für Kinder ab 6 Jahren 
 
auf dem Verkehrsübungsplatz an der Sporthalle II im  SZ Lohfeld  mit Skate-Lehrer Rolf Adolph 

 
Donnerstag, 28.04.        10.00 - 13.00 Uhr 

 
Max. 15 Teilnehmer 
Teilnahmegebühr: 10.-- €  
 
Anmeldung  
im Fachdienst  Schule und Sport,  
Rudolph-Brandes-Allee 19 
����  952 314 , -277 und -278 

 
 
 
 
 
 

 

���� T I S C H T E N N I S  
Das ABC des Tischtennisspiels für Jungen und Mädche n 

 

• TuS Bexterhagen 
Turnhalle Wülfer 

 
 

Montag,   18. 04.   17.30 - 20.00 Uhr  
Mittwoch, 20. 04.   18.00 - 20.00 Uhr 
Mittwoch, 27. 04.   18.00 - 20.00 Uhr 

 

 
 

• SC Bad Salzuflen 
Turnhalle Erich Kästner-Schule 

 
Donnerstag,   21. 04.  18:00 - 22:00  
Donnerstag,   28. 04.   18:00 - 22:00  

 
Da nur eine begrenzte Anzahl von Tischtennisschläge rn zur Verfügung steht,  

bringt bitte eure eigenen Schläger mit. 
 

Die Teilnahme ist kostenlos ! Eine Anmeldung ist ni cht erforderlich ! 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 
 

 

  

 

 
 
 

���� DISCO-SCHWIMMEN im HALLENBAD LOHFELD 
 

Spiel- und Badespaß bei aktuellen Disco-Hits sind g arantiert! 
 
 

Dienstag, 19.04. und 26.04.    von 16.00 - 18.00 Uh r 
 

Es ist das normale Eintrittsentgelt zu entrichten. 
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���� KARTSPORT 
 MC Wüsten  

 ein Schnuppertraining für Kinder ab 7 Jahren  
 

Samstag, den 30.04. 
auf dem Parkplatz am Sportplatz Wüsten 

von 10.00 - 12.00 Uhr 
 

Die Eigenschaften: Geschicklichkeit, Kameradschaft und Rücksichtnahme stehen u.a. beim 
Kartsport-Team des MC Wüsten ganz oben auf der Rang liste. 

Der sportliche Wettkampf innerhalb fester Regeln mi t motorgetriebenen Karts ist eine gute  
Schule für die aktive Verkehrserziehung und -sicher heit. 

Schaut einmal vorbei: Es lohnt sich bestimmt! 
 

Bei schlechter Witterung ( Regen, Sturm etc. )  fäl lt die Veranstaltung leider aus. 
  

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

Anteiliger Versicherungsbeitrag: 3,-- €  
 
 

 
 

  

 
 

  

 

  

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 

  

 

 
 

���� PINGUIN-CLUB im HALLENBAD LOHFELD 
 

"Spiel, Spaß und gute Laune"  für Schwimmanfänger a b 3 Jahren 
 

Zahlreiche Wasserspielgeräte wie Luftkissenboote, S pieltiere jeglicher Art,  
Schaumstoffbauklötze u.v.m. garantieren tollen Bade spaß im warmen Wasser. 

 
Samstag, 23.04. und 30.04.   

 von 11.30 - 13.00 Uhr 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

���� MINIGOLF 
Minigolf-Club Bad Salzuflen  

Treffpunkt: Minigolfplatz "Zur Loose" 
 

 

Mittwoch, den 20.04.  ab 15.00 Uhr 
Mittwoch, den 27.04.  ab 15.00 Uhr 

 
Freies Minigolfspiel auf dem schönen Wald-Minigolfp latz "Zur Loose". 

Schläger und Bälle werden kostenlos zur Verfügung g estellt. 
 

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich! Di e Teilnahme ist kostenlos! 
Eine Betreuung der Kinder durch Vereinsmitglieder k ann leider nicht  stattfinden ! 

 
Weitere Informationen unter www.minigolf-loose.de  

 

 
 

 

 

 

  

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 

 

 
���� T A E K W O N D O 
Taekwondo KORYO e.V. Bad Salzuflen 
 
Taekwondo Schnupperkurs für Kinder (ab 7 J.) 
Gymnastikhalle im Schulzentrum Lohfeld 
 
Taekwondo ist eine koreanische Kampfsportart und Fo rm der unbewaffneten Selbstverteidigung. 
Am bekanntesten ist der Formen-Wettkampf (Poomsae) und der Wettkampfbereich, der seit dem 
Jahr 2000 olympisch ist. Taekwondo vermittelt und f ördert insbesondere Konzentrationsfähigkeit 
und Selbstvertrauen sowie Körperbeherrschung, Fitne ss und Gelenkig-
keit. 
 
Montag, 18. April 17.00 - 18.30 Uhr 
Donnerstag, 21. April 18.30 - 19.30 Uhr 
Donnerstag, 28. April 18.30 - 19.30 Uhr 
 
Der Kurs ist kostenlos und ohne Beitrittsverpflicht ung. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Weitere Informationen unter  www.taekwondo-bad-salzuflen.de  
 

 

 
���� TANZSPORT 

TanzSportCentrum Bad Salzuflen e.V. 
 

Schnuppertraining in den lateinamerikanischen Tänze n (ChaCha Cha, Rumba, Salsa) für alle 
tanzbegeisterten Mädchen und Jungen ab 14 Jahren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Treffpunkt: Kleiner Saal der Festhalle Schötmar 
Uferstraße 48 

32108 Bad Salzuflen (Schötmar) 
 

Mittwoch  20.04.2011 von 17.00 bis 18.00 Uhr 
Mittwoch  27.04.2011 von 17.00 bis 18.00 Uhr 

 
Information unter www.tsc-badsalzuflen.de  

oder 
Tel.  05222 / 81419 oder  05223 / 85254 

 

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 
���� W U S H U   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Wushu & Kampfkunst Club Lippe e.V. 

 
 
Wushu ist ein Oberbegriff für chinesische Kampfküns te, welche man im Westen als Kung 
Fu oder Tai Chi kennt. Das Trainieren der Bewegungs formen, genannt Taolu, verbessert 
bei den Kindern physische Eigenschaften wie Bewegli chkeit, Geschicklichkeit, Ausdauer 
und Kraft. Auch Charaktereigenschaften wie Diszipli n, Höflichkeit und Beachtung von  
Regeln werden gefördert.  
Sanda ist eine Kampfsportart, bei welcher Faust-, B ein-, Griff- und Wurftechniken ange-
wandt werden. Im Gegensatz zu den Wushu Bewegungsfo rmen, bei denen man gegen  
einen vorgestellten Gegner kämpft, trainiert man hi er praktische Anwendungen mit  
einem Partner.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Turnhalle Wülfer-Bexten 

Montag, den 18.04.11 
 

16:30 - 17:30 Wushu für Kinder (von 6 bis 9 Jahre) 
17:30 – 18.30 Wushu für Kinder (ab 10 Jahre) 

 
• Gymnastikraum im Schulzentrum Lohfeld 

Dienstag, den 19.04.11 und 26.04.11 
 

17:30 - 19:00 Wushu für Kinder (ab 10 Jahre) 
19:00 - 21:00 Sanda (ab 12 Jahre) 

 
• Sporthalle der Grundschule Knetterheide 

Donnerstag, den 21.04.11 und 28.04.11 
 

19:00 - 21:00 Sanda (ab 12 Jahre) 
 

Die Teilnahme ist kostenlos!  
Anmeldung unter 01577/2069855! 

 
weitere Infos unter: 

 
www.wushu-lippe.org  

 

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

�  H O C K E Y  
TG SCHÖTMAR 

 
Hockey für Jungen und Mädchen im Alter von 5 bis 12  J. 

 
Treffpunkt: Kunstrasenkleinspielfeld an der Grundsc hule Knetterheide  

Termin: 16. und 30. April von 11.00 bis 12.30 Uhr 
 

Eine kleine Einführung in die Grundbegriffe des Hoc keyspiels. 
Neben der Ballbeherrschung stehen auch die Grundbeg riffe der Regelkunde und der Spieltaktik 

auf dem Programm . 
 

Die Teilnahme ist kostenlos ! Eine Anmeldung ist ni cht erforderlich ! 

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���� RUDERN AUF DEM KURPARKSEE 
 

 awb e.V. Arbeit-Wohnen-Bildung 
 

Der Verein awb bietet für Kinder und Jugendliche "S chnupperrudern" auf dem Kurparksee 
während der Osterferienzeit an. 
 

Jeweils mittwochs bis freitags von 13.30 bis 19.00 Uhr 
  

Eine Rudereinheit dauert 20 Minuten.  
 

Kosten:   2,00 €  
 

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich. 
 

Kinder dürfen nur in Begleitung Erwachsener rudern ! 
 
 

 
 

 

 



 

 

Infos unter: www.bad-salzuflen.de 
 

 

 

 
 

 

Darüber hinaus finden noch zahlreiche Ferienangebot e 
zum Mitmachen bei folgenden städt. Institutionen st att: 

 
 
 

    

���� Jugendamt: Jugendamt: Jugendamt: Jugendamt:    
Ansprechpartner:  Sabine Brosinsky 
Fon: 952 379 
 
 

���� Umweltzentrum: Umweltzentrum: Umweltzentrum: Umweltzentrum:    
Ansprechpartner: Ulrich Kaminsky 
Fon: 79 71 51 
 
 

���� Volkshochschule: Volkshochschule: Volkshochschule: Volkshochschule:    
Ansprechpartner: Franz Meyer 
Fon: 93 17 15  
 
 
 
 

Anrufen lohnt sich ! 
 

 

Der direkte und fachkundige Draht zu allen Fragen 

rund um den Sport in Bad Salzuflen: 
 
Fachdienst Schule und Sport 
Rudolph-Brandes-Allee 19 
32105 Bad Salzuflen 
����  952 314, -277 und -278 

Stadtsportverband: www.stadtsportverband-bad-salzuflen.de  

  

 
 


